
Zungenbrecher für Schulkinder und 
Erwachsene

Hier einige Zungenbrecher für Schulkinder, die im Hort der „Renner“ sind; die Erwachsenen dürfen 
sich ebenfalls daran versuchen:

„Frische Kirschen knirschen nicht“

Dreimal sagen, dabei immer schneller werden! 
Wer es schafft hat einen Punkt! 

oder

„Klaus Knopf liebt Knödel, Klöße, Klöpse. 
Knödel, Klöße, Klöpse liebt Klaus Knopf!“

auf fränkisch:

„Gieß dei Kakdus, sonst verderrterder!“  
(Gieß deinen Kaktus, sonst verdorrt er dir)

„A Mamaladenaamala hama aa daham.“  
(Ein Marmeladeneimerchen haben wir auch daheim.)

auf bayerisch:

„Oachkatzelschwoaf“  
(Eichhörnchenschanz)

„Vui zvui Gfui“  
(viel zu viel Gefühl)

und zum guten Schluss:

„Wer andern eine Bratwurst brät, hat meist ein Bratwurstbratgerät.“

„Bobs Pop-up-Blocker blockt Bobs Pop-Ups locker.“

„Zwanzig Zwerge zeigen Handstand, zehn im Wandschrank, zehn am Sandstrand.“

„Do daderrter der, do daderrter der a und do da da da a daderrn.“
(aus der Oberpfalz)

„I ho er e oi jor oa oa oi.“  
(aus Niederbayern)


